Waldverein Regensburg e.V.
Geschéftsstelle Fidelgasse 11
93047 Regensburg

Tel.: 09 41-56 72 82
Birozeit: Do. 16-18 Uhr

Einladung zur Halbtageswanderung zum Hohen Markstein
In Kooperation mit der Physiotherapiepraxis Brummer
9000
physiotherapiebrummer

am Sonntag, 24. April 2016.

Treffpunkt:
Wander-Parkplatz beim Sender Keilberg

Abmarsch um 13.30 Uhr.

Anfahrt mit priv. PKW, bitte ggf. Fahrgemeinschaften bilden. Alternativ mit
RVYV Line 8 um 12.45 Uhr ab HBF/Albertstr. bis Haltestelle: ,,Zur Hohen Linie*
und ca. 1 km Wanderung zum Parkplatz beim Sender Keilberg.
Rickfahrtmoglichkeit mit dem Bus stiindlich,
jeweils 23 Min. nach der vollen Stunde.

Wanderung auf dem Ludwig-Ackstaller-Weg zum Hohen Markstein
und Uber die Hohe Line zurlick zum Parkplatz.
Weglénge ca. 6 km. Schwierigkeitsgrad: leicht - mittel. Gute Kondition und
festes Schuhwerk sind erforderlich. Stécke werden empfohlen.
Gesamtgehzeit etwa 2 ¥ Std. — mit kleinen Ubungen.

Diplom-Sportlehrer univ. Christian Bergauer hat einige kleine Einlagen fir Sie
vorbereitet.

Waldvereins-Wanderfuhrer: Willi Baumler.

Fur Mitglieder des Waldvereins Regensburg e. V. ist die Teilnahme kostenlos,
Gaste zahlen einen Unkostenbeitrag von 2.- €.

Anderungen und Absagen vorbehalten. Teilnahme auf eigene Gefahr.



